

苏州市教育科学十三五课题研究活动系列报道
个人展示“我是学习小主人”活动方案

活动背景

    学生是学习的主人，管理的主人，现代教育要以学生为主体，培养学生的创新精神和实践能力；培养学生的道德品质、公民意识和社会责任感，提升学生的自我管理能力和适应时代发展的能力。培养学生的自我管理，是实现素质教育的内涵和要求，也是学校发展的方向和内核。

活动目标

1、通过活动，让学生明白快乐学习的关键在于改变自己的学习状态。

2、在本次活动中，使所有学生明白学习的重要意义，知道自己是学习的小主人。

活动时间

4月10日

活动对象

四年级小学生

活动内容

以讲、演的形式展示自己是学习小主人的做法

活动步骤

1、提前选取两三名班级里学习方面比较优秀的孩子做好准备，以讲、演的形式展示自己是学习小主人的做法。

2、各班班主任利用晨会、班会课组织学生进行交流。

七、 成果展示

  每班选取1名学生进行以“我是学习小主人”为主题的演讲，时间为3—5分钟。

四年级小学生个人展示“我是学习小主人”活动简讯

在4月10日中午，我校四年级学生进行了以“我是学习小主人”为主题的个人展示活动。

活动中，四年级的孩子们通过精彩的演讲向大家展示了我是学习小主人的风貌，从多方面向大家展示我是学习小主人的做法，四（7）班的曹心然同学，从四个方面跟大家分享了成为学习的主人的做法：首先，要端正学习态度，明确学习目标；其次，要好好把握时间；然后，要重视课前、课中、课后三个重要环节；最后，课余时间多看一些有益的课外书，让大家受益匪浅，印象深刻。
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图为活动现场

4月各课题组活动信息

高年级语文组活动简讯

4月10日中午，在分管领导的带领下，我们高年级语文组全体成员集中五（9）班教室进行了第四次教研活动，本次活动的主要内容是冯名花老师执教《我和祖父的园子》一课，其余老师听课并且评课。

活动中，冯老师能够为学生创设良好的问题情境，激发学生的求知欲望，并注重挖掘学生的内在因素，并加以引导、鼓励，培养了学生独立思考的习惯。让学生自己提出问题，解决问题。让学生在读中学、读中悟，不但训练了学生的思维能力，还训练了学生的表达能力，想象能力。课堂上，学生学的轻松愉快，当堂问题当堂解决。给大家展示了一节精彩的语文课。接着，听课的老师们发表了自己的意见，阐述了本节课的教学过程中值得大家学习的教学方法，同时也指出了还存在的一些问题。
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图为活动现场

英语组活动简讯
4月11日上午，我们英语组全体成员集中二（8）班教室进行了4月的第一次教研活动，活动的主要内容是研讨《2B Project1We are friends》课堂教学。

本次活动，由组内黄佳佳老师执教教研课《2B Project1We are friends》，全体组员集中听课；其次，由组内老师针对本次课堂教学进行研讨。在研讨过程中，大家相互学习、相互促进，并在此基础上为黄佳佳老师提出修改意见。

本次活动英语组成员都能按时参加听课活动，并能在评课过程中积极发言，在提出个人意见的过程中，每位教师都有了一定的进步。[image: image5.png]



图为活动现场

低年级数学组活动简讯
    4月1日中午，我们低年级数学组进行本月的第一次教科研活动。本次活动由孙艳蓉老师执教，内容是《整十数加、减整十数》。

活动先由孙艳蓉老师展示了《整十数加、减整十数》一课，组里每位老师都认真参与了听课。其次，组里每位老师又集中进行研讨，组内老师各抒己见，均能发表自己的见解。

此次活动组员都能积极参加，通过该活动，组内教师的学习意识和严格自我要求的意识都得到了一定程度的提升，特别是青年教师。
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低年级语文课题组活动简讯

4月11日下午，低年级语文组全体老师进行了一次课题组活动，内容是研讨二年级语文《羿射九日》的教学。

首先全体老师集中二（1）班教室听潘婷老师上课，然后进行研讨。大家就潘老师在教学时教学重难是否突出；教学方法选择是否合理、灵活；多媒体使用是否合理；时间安排是否紧凑等方面提出了自己的看法。最后潘老师根据大家的建议对教案进行了修改。

本次活动使低语教师们在教学上互相促进、互相学习，达到共同进步的目的，取得了非常好的效果。
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图为活动现场

中年级语文课题组活动简讯

4月29日中午，晨曦小学中年级语文组全体成员进行了一次教研活动，内容是研讨苏教版语文四年级下册的《云雀的心愿》的教学。

首先全体老师集中四（6）班听沈筱薇老师上课，然后组内老师集中四年级办公室进行研讨。教学中，沈老师抓住“森林实在是太重要了”这条主线展开教学，并且以云雀妈妈和小云雀的心情变化这条暗线作为辅助，这样就使主题凸显了，并且帮助学生理清文章的脉络，把握文章的要点。

沈筱薇老师作为一名年轻老师，上课很有亲和力，这节课上得比较成功，受到了大家的一致好评。
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浅谈学生自我管理能力的培养

苏霍姆林斯基说：“只有能激发学生进行自我教育的教育才是真正的教育。”在教育过程中，坚持以“他塑”去促进“自塑”。在小学低年级，学生独立处理事情的能力还没有培养起来，班主任就是孩子的引路人、是导师，更像孩子的母亲。除了对孩子的监督、管理之外，我在培养学生的自我管理能力方面做了一些尝试。

一、培养学生主人翁意识

当今社会，独生子女越来越多，他们大部分都是以自我为中心，队班集体的事漠不关心。据调查，十岁的儿童不会做饭的人占82%，不会自己洗衣服的占79%那么教师应如何培养孩子的主人翁意识呢？一方面，锻炼学生自我服务能力，将主人翁意识落实到日常行为习惯上。平时，我要求孩子们自己的事情自己做，并且要做好。另一方面，在养成良好的个人行为习惯的基础上，培养学生为集体服务的意识。开学初，我就制定了卫生值日表，有意识的把各种劳动任务分配给班上的每一位同学，让大家有事可做，做事有责任心，从而形成人人为集体的良好班风，使学生逐步树立起“我是班级小主人”的意识。让他们对集体的事情热心参与，为集体的成绩，进步而欢欣，为集体的困难、挫折而焦虑，，感觉到集体的一切均与自己息息相关。班上还出现了一些积极的现象：如一些同学主动提其他同学整理桌椅、主动要求为班级打扫卫生。我抓住这些小事，在班级内热情的表扬了这些同学，称赞他们有极强的主人翁意识。渐渐地，学生们的主人翁意识增强了，能主动打扫卫生、整理桌椅，如果谁往地上扔一张纸屑，马上就会有人谴责他，大家把破坏班级卫生的、不爱惜班级荣誉看成是可耻的事。这样久而久之，学生都在班集体里找到了自己的位置，看到了自己的价值，强烈的集体责任感，促使他们在班级建设中更好地表现自己的能力，从而形成一个积极向上的良好班集体。

二、培养学生自我管理的能力

著名教育家苏霍姆林斯基说过：“机体是教育的工具，如何引导学生想健康的方向发展，实现自我管理，是班级工作的重点。”一个健全的班集体就像一个熔炉，我可以使每个成员受到良好的班风和传统的熏陶而不断进步，对每个成员的发展有着巨大的教育、激励和约束作用。培养自我管理的能力，必须要有一定的途径，在目前的小学教育中，正式的课堂教学一般不包含培养自我管理能力的要求，于是，丰富多彩的课外活动就成了培养自我管理能力的重要渠道。首先要制定严密的活动计划，其次要充分调动学生活动的积极性，教师只能给予一定指导，不能一手包办整个活动，还应该尽量使每一位学生都得到锻炼的机会。让他们在活动中通过自身的表现来展示能力和才华，并且通过活动来增加凝聚力。因此，学会自始至终都是活动的参与者，真正发挥活动的作用。在参加学校组织的运动会、演讲比赛、开展“向雷锋学习”等活动中，作为班主任，我急于学生以指导，教育孩子无论是在学校，还是在公共场所，在上学、放学路上，要经常留意身边的人和事，留意有没有人需要帮助。如：当你在放学回家路上看见老爷爷正吃力的瞪着三轮车、看见老奶奶从中巴车上下来你会怎么做？孩子们马上上前帮助推车，就会跑过去扶她回家。当老爷爷和老奶奶向孩子们道谢时，孩子们高兴的说，我是少先队员，这是我应该做的。其实不在乎好事的大小，只要养成一种习惯才是最重要的。

三、培养学生自理能力

孩子在家里的一切都由父母包办代替，是家中的小太阳，父母的掌上珠。一切生活琐事都无需自己动手，过着衣来伸手，饭来张口的生活，潜移默化的就养成了依赖别人的习惯，优越的生活环境，导致学生自理能力差，所以想要培养学生的自理能力，必须从学生的意识层抓起。首先，要充分发挥教育主阵地作用。在教学工作中经常用一些名人故事来引导孩子们向名人学习，学习他们小小年纪就有独立自主的能力，让他们意识到自我服务是一件光荣的事。为了培养学生的自理能力，我在班上还开展了一些活动，如：“我有一双勤劳的手”让学生在活动中体会手的勤劳，体会劳动的光荣。让他们在穿衣、系红领巾、整理书包、削铅笔等生活和学习的自理竞赛中尝受成功的喜悦。在班级管理中，我还采取了全班学生轮流值勤制度，让每个人都参与班级自我管理，增强自理意识。当我宣布全班同学轮流值日后，学生表现出十分积极兴奋的状态，总是盼着自己当值的那天。在刚开始实施的时候有一定难度，需要班主任手把手教孩子怎么值勤，该做些什么。比如：早读课，读什么内容，怎么领读；出操的时候怎么喊口令等等。有些胆小内向的孩子可以缓一缓，需要班主任的鼓励，等时机成熟，再让他们值勤。在当值日时，值日生要带领大家早读，检查并报告当天的学习、清洁、纪律，出勤情况，这样每个学生都有锻炼的机会。在值日中学会管理，培养能力，更重要的是要值日生既要去管理别人，那首先就得以身作则，才有说服力。实践证明：过去看起来十分不起眼的学生，在值日中不仅自己严格的遵守纪律，而且表现出较强的工作能力和责任感。这样孩子们逐步认识到：自己是班级的主人，有组织管理好班集体的责任和义务，也有参与管理班级的权利。我觉得开展每一个次活动，班级的凝聚力就越强，孩子们更加热爱自己的班集体。

实践证明，班主任只有通过学生自控能力、自育能力、自理能力的培养、才能使他们具有独立自主的精神和自我管理能力。这是教育的最高境界，也是我多年来做班主任工作的体会，更是我从事教育的追求！
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